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Date (m/y)  Title of Activity 
SCHEDULED 2009 

May 2009  Orthomolecular Medicine Today, Montreal QC 
January 2009­ 

present 
Homotoxicology Certification (E­learning, 20 module) International 
Academy of Homotoxicology GmbH (IAH), Baden­Baden, Germany 

December 2008  Teleconference: Illnesses Related to Heavy Metals Robert Abell ND LAc 
November 2008  Guest Lecturer: Posture, Movement & Injury Prevention 2 nd Year 

Kinesiology Program, University of Ottawa 
Webinar: Beyond Mammograms: Preventative Strategies for Breast 
Cancer Joel Evans MD & Bethany Hays MD – Institute of Functional Medicine 
Teleconference: Pediatrics: Natural Cures for Common Childhood 
Ailments Robert Abell ND Lac 
Teleconference: Supporting your Cancer Patient 
Dickson Thom DDS ND 

October 2008  Teleconference: Endocrine Health Dickson Thom DDS ND 
Webinar: Upregulating Detoxification Enzymes to Improve Health Mark 
Hyman MD & Kathy Swift RD – Institute of Functional Medicine 
Panelist­Vaccination Information Ottawa Evening, representing natural 
medicine perspective and approach alongside MD; St. Paul’s University 

August 2008  Webinar: Vitamin D: How much is enough & how much is too much? Alex 
Vasquez DC ND & Michael Stone MD – Institute of Functional Medicine 

July 2008  Become Your Own Champion – Tour de France 2008Web Interactive: 
Presenter: Jeff Spencer DC CCSP Moderator: 

March­April 2008  Speaker­Heel Speaker Symposium Spring 2008 Topic: Is Regulating 
Inflammation the ‘Cure’ to Disease? March­Toronto ON, April­Edmonton AB, 
Vancouver BC 

November 2007  Neuroprotection: A Functional Medicine Approach to Common & 
Uncommon Neurological Syndromes IFM Webinar Series: Presenter: Jay 
Lombard, DO, Moderator: David Jones, MD 

November 2007  Guest Lecturer: Posture, Movement & Injury Prevention 2 nd Year 
Kinesiology Program, University of Ottawa 

October 2007  The Tip of the Iceberg: Recognizing Celiac Disease IFM Webinar 
Series:  Presenter: Thomas O'Bryan 

October 2007  Advanced Energy Medicine and Human Performance with Jeff Spencer DC 
CCSP­Chicago IL 

October 2007  TSH Tunnel Vision: Looking at the Whole Picture in Thyroid Dysfunction 
IFM Webinar Series: Presenter: Patrick Hanaway, MD; Moderator: Dan 
Lukaczer, ND­Online 

September 2007  IFM International Symposium, May 2007  21 st Century Endocrinology ­
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Thyroid and Adrenal as Sentinel Organs  Seminar Course review & Clinical 
application­Online 

May 2007  Practical Detoxification & Homotoxicology with Alta Smit MD PT DHom­ 
Montreal QC 

December 2006  Applying Functional Medicine in Clinical Practice (AFMCP), Certification­ 
Functional Medicine Certified Practitioner by the Institute of Functional Medicine 
(6 day Intensive) – Fort Lauderdale, FL 

October 2006  Healthy Insulin Function: Selective Kinase Response Modulators with 
Metagenics­Individual tutorial 

May 2006  Role pH plays in Detoxification with Phil Cappellano­Ottawa ON 
May 2006  The Adjuvant Homotoxicological Treatment of Cancer Dr. A. Smit MD PT 

DHom 
May 2006  Metabolic Disease Dr. A. Smit MD PT DHom 
April 2006  Geriatrics, Anti­Aging and Homotoxicology with Dr. A. Smit MD PT DHom­ 

Montreal QC 
November 
2005­2006 

Management of Menopause Type Program Certification­Online Course & 
Certification Program 

March 2006  Childhood Obesity with Phil Cappellano­Ottawa ON 
February 2006  Bio Impedance Analysis:  Advanced Training with Phil Cappellano­Ottawa 

ON 
January 2006  Autoimmune Diseases:  Condition Management Series with Phil Cappellano 

­Ottawa ON 
January 2006  Integrated Functional Endocrinology with Datis Kharrazian DC MS DACBN 

CCN­Orlando, FL 
December 2005  Menopause/Female Hormones & Protocols:  Condition Management 

Series with Phil Cappellano­Ottawa ON 
November 
2005 

Homotoxicology and Respiratory Conditions with Maureen Horne­Paul ND­ 
Ottawa ON 

November 
2005 

Energy Medicine and Human Performance with Jeff Spencer DC CCSP/Dan 
Murphy DC DACBO­Chicago IL 

September 2005  Record Keeping Workshop with College of Chiropractors of Ontario­Ottawa, 
ON 

August 2005  Advanced Functional Nutritional Testing/Integra Biological Terrain 
Analysis (BTA) with Stephen Stiteler LAc OMD NMD DHom­Chicago IL 

May 2005  The Immune System under Siege:  International Symposium Institute of 
Functional Medicine­Palm Springs CA 

April 2005  Biological Terrain Analysis with Han van de Braak­CD/Online Coursework 
February 2005  Advanced Homotoxicology­3 Day Intensive with Alta Smidt ND DC­Toronto 

ON 
September 2004  Introduction to Homotoxicology with Maureen Horne­Paul ND­Ottawa ON 

August 2004  Introduction to Oligo Therapy with Renee Gerard­Ottawa ON 

June 2004  Dr. Brimhall’s 10 Steps to Wellness­Advanced­Atlanta GA 

May 2004  Dr. Brimhall’s 10 Steps to Wellness­Basic, Intermediate & Advanced­
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Toronto ON 
April 2004  Synergy Institute Workshop with Jennifer Wise DC­Chicago IL 
April 2004  Dali Lama­Ottawa ON 
April 2004  Humans Being More Ottawa ON 
February 2004  Introduction & Advanced Kinesiotaping Intensive 3 Day Seminar with 

Roger Berton DC­Ottawa ON 
October 2003  Integra Biological Terrain Analysis (BTA) with Stephen Stiteler Lac OMD 

NMD DHom­Boston MA 
2000  Toftness Post Graduate Chiropractic Technique with David Toftness DC­ 

Amery WI 
1999­2001  Sacro­occipital Technique (SOT) Elective Coursework with Vern Hagan DC 

­Davenport IA 
2000, 2001  Worldwide Lessons in Leadership Series WYNCOM Inc­Moline IL 

2000­2001  CranioSacral Therapy with Upledger Institute­Madison WI 
The Patient Lecture Series with Joe Flesia DC­Davenport IA 
Palmer Institute for Professional Advancement­Davenport IA 
Whitney Transitions Chiropractic Consulting Firm Seminar Series­ 
Davenport IA & Toronto ON 

1999+  Bio Geometric Integration (BGI)­BGI I, BGI II, BGI III/Advanced) with Sue 
Brown DC­Chicago IL, Spartensburg SC, Tampa FL, Toronto ON 

1998­2003  Palmer College of Chiropractic LYCEUM­Davenport IA 
Chiropractic Research Agenda Conference (RAC IV)­Chicago IL 
Various Technique Seminars inlc:  Reggie Gold DC, Arno Burnier DC, Gerry 
Provance DC 

1998, 1999  Philosophy Triune Seminar Series­Spartenburg SC & Davenport IA 

New Beginnings Philosophy Seminar­New Jersey 
Indian Paintbrush Ranch:  Wellness Oriented Workshop Guy F. Riekeman 
DC­Colorado Springs CO


